
 

Speiseplan vom 14.09 bis 18.09.2026 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise  Rote Bete Gurkensticks   

Hauptspeise Kürbissuppe 
Hühnerfrikassee mit 

Reis 

Nudeln mit 
Tomatensauce und 

Käse 
 

Lachs gerillt dazu 
Kartoffeln und 
Kräutersauce 

Bulgur Salat mit 
Gemüse Nuggets und 

Joghurt- 
Knoblauchsoße   

Alternativgericht* Kürbissuppe 
Gemüse in 

Sahnesauce mit Reis 

Nudeln mit 
Tomatensauce und 

Käse 

Blumenkohltaler dazu 
Kräutersauce 

Bulgur Salat mit 
Gemüse Nuggets und 

Joghurt- 
Knoblauchsoße 

Nachspeise 

Germknödel dazu 
Vanillesauce 

  Trauben         Süßes  

      

Info A Weizen, G,C I,J  A Weizen, G,C  A Weizen I,J,C A Weizen,F,I,J C,G A Weizen G,C,I,J  

 

* Alternativgericht nur für angemeldete Kinder 



 


