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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise  Rohkost  
Gemüsebrühe mit 

Backerbsen 
 

Hauptspeise 
Gemüsereispfanne 

mit Feta 
Kartoffeln mit 
Kräuterquark 

Bandnudeln dazu 
Spinatkäsesauce 

 

Apfelstrudel mit 
Vanillesauce 

Kartoffel-Gurken- 
Salat und Leberkäse 

Alternativgericht* 
Gemüsereispfanne 

mit Feta 
Kartoffeln mit 
Kräuterquark 

Bandnudeln dazu 
Spinatkäsesauce 

Apfelstrudel mit 
Vanillesauce 

Kartoffel- Gurken-
Salat mit veg.Wurstel 

Nachspeise Apfel  Naturjoghurt mit Müsli  Eis 

      

Info A Weizen, G,C I,J  A Weizen, G,C  A Weizen I,J,C A Weizen,F,I,J C,G A Weizen G,C,I,J  

 

* Alternativgericht nur für angemeldete Kinder 



 


