Speiseplan vom 19.10 bis 23.10. 2026 KW 43

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vorspeise Salat Gurkensalat
Hahncréear;suchnltzel Herbstlicher Gemuse-
. Tortellini mit N Kartoffeleintopf dazu Pasta mit Fischstabchen mit
Hauptspeise Tomatensauce Kartoffelballchen und Hausbrot Kirbissauce Piree
Erbsen &
Mdhrengemiise
Tortellini mit Gemdusenuggets mit | Herbstlicher Gemuse- Pasta mit
Alternativgericht Tomatensauce Kartoffelballchen und | Kartoffeleintopf dazu Kiirbissauce Gemuse- Auflauf
Gemuse Hausbrot
Nachspeise Obst Dessert
| * Alternativgericht nur fUr angemeldete Kinder A Weizen 1,],C A Weizen, G, C A Weizen G,C,1,]




Inhaltsstoffe

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmitteln 4 = mit Geschmacksverstarkern
5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = mit Phosphat

9 = mit SURungsmitteln

Allergene
A = glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse B = Krebstiere und Krebserzeugnisse
C = Eier und Eierzeugnisse D = Fisch- und Fischerzeugnisse
E = Erdnusse und Erdnusserzeugnisse F = Soja und Sojaerzeugnisse
G = Milch und Milcherzeugnisse / Laktose H = Schalenfrichte
| = Sellerie und Sellerieerzeugnisse J = Senf und Senferzeugnisse

K = Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse L = Schwefeldioxid und Sulfite 10mg/kg (SO2)




